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Une série de dessins animés 

sur l’information sexuelle

Avec le soutien du Comité Français d’Education pour la santé (CFES), du Planning Familial, du Ministère de la Santé, de la Fondation de France, de la Mutualité Française, du Ministère de la Jeunesse et des Sports, du Ministère de la Culture…

6 rue Jean Bertin – 26000 Valence

Tél. : 04.75.78.48.68 – Fax : 04.75.43.06.92

E.mail : folimage@wanadoo.fr - Site : www.folimage.com 

LA MEILLEURE PREVENTION,

C’EST L’INFORMATION

Pour beaucoup, même pour certains adultes, le corps reste un grand mystère. Sur les questions liées à la sexualité, les enfants et les adolescents ont souvent des difficultés à nouer un vrai dialogue avec leurs parents et les adultes en général. Les tabous sur tout ce qui touche au corps, au sexe, au plaisir, la difficulté d’en parler simplement, la gène d’une génération à l’autre sont autant de facteurs inhibant, l’information passe mal.

On peut souffrir de cela et même parfois en mourir. Le dialogue est donc plus qu’utile, il est absolument nécessaire. C’est une question de santé publique. Avoir la capacité de dire non, attendre de se sentir prêt pour faire l’amour la première fois, aborder la sexualité d’une façon harmonieuse et tendre devraient être des droits fondamentaux pour tous. Ces objectifs passent par l’information. Les parents mais aussi l’école ont forcément un rôle important à jouer sur cette question.

Par sa simplicité, sa délicatesse, sa justesse de ton, la série de dessins animés Le bonheur de la vie peut aider à engager la conversation sur la sexualité d’une façon détendue et réceptive. Elle sensibilise, ouvre au dialogue, réduit la gène et atténue les tabous. 

En vingt épisodes Le bonheur de la vie  traite de la sexualité dans toutes ses dimensions, physiologique, reproductive, sensuelle, préventive… Elle répond aux questions intimes que se posent les enfants et les jeunes adolescents dans une démarche ludo-éducative de qualité.

En Italie, pays qui a obtenu sa « loi Neuwirth » il n’y a que peu d’années, la vidéo du Bonheur de la vie  (L’albero de la vita) a été vendue à plus de 600 000 exemplaires. Il n’y a pas une école, un collège qui ne la possède. Chaque établissement fait un véritable travail d’information à partir de ce programme.

Au Brésil, les campagnes d’éducation sexuelle diffusées en ce moment sur les chaînes de télévision s’appuient principalement sur  Le bonheur de la vie
Quarante-six pays dans le monde diffusent ou ont diffusé ce programme.
Le bonheur de la vie a été conçu et réalisé dans le but d’aider parents, enseignants, éducateurs à ouvrir le dialogue. Il est fait pour ça. De nombreuses écoles (CM1, CM2) ou collèges (6°, 5°) l’ont déjà adopté comme support de documentation. 

PRIX OBTENUS

· Gold Apple Award – Festival Educatif de San Francisco 1992

· Lauréat au Festival de la Commission des Communautés Européennes – 1992

· Grand Prix – Festival International de Mauriac 1992

· Prix du Film Grand Public et Meilleure Musique Originale – Medec 1992 - Paris

· Prix du Public – Festival International du Film pour la Jeunesse - Bourg en Bresse 1992

· Prix de la Meilleure Série TV – Bourg en Bresse 1991

VINGT EPISODES

Episode 1 – « Les garçons » 

« Tous les hommes ont un zizi »

Annabella et Alexandre découvrent l’anatomie et les fonctions sexuelles des garçons et des hommes.

Episode 2 – « Les filles »

« Ca veut dire que dans la fente, il y a deux trous ? »
Annabella et Alexandre découvrent l’anatomie et les fonctions sexuelles des filles et des femmes.

Episode 3 – « Les petites graines »

« Les spermatozoïdes, comme les ovules, sont nécessaires à la fabrication des bébés. »
Grand-Mère rappelle à Annabella et Alexandre, ses petits enfants, l’origine de l’ovule et du spermatozoïde et met en lumière leur différence.

Episode 4 – « Les chromosomes »

« Ah ! La cité des chromosomes, c’est une histoire fantastique »
A l’intérieur du noyau de l’ovule et à l’intérieur de celui du spermatozoïde, les chromosomes sont responsables de l’héritage génétique.

Episode 5 – « La puberté – I »

                     (l’arrivée de la puberté chez les filles)
« Mes enfants, vous allez bientôt vivre une phase d’évolution rapide »
Grand-Mère annonce les changements physiques liés à la puberté 


chez la fille : la naissance de la poitrine, l’entrée en activité des ovaires, l’apparition des règles…

Episode 6 – « La puberté – II »

                     (l’arrivée de la puberté chez les garçons)
« Moi aussi, j’vais faire de la puberté, Grand-Mère ? »
Grand-Mère annonce les changements physiques liés à la puberté chez le garçon : le développement pileux, la mue, l’entrée en activité des testicules…

Episode 7 – « L’instinct sexuel »

« Ah ! Mes enfants ! Ca, c’est tout un programme »
Grand-Mère fait un parallèle entre l’instinct sexuel chez les animaux et les hommes. Elle évoque les lois qui régissent les rapports entre les êtres humains. 

Episode 8 – « A la découverte de mon corps »

« Cela vous arrivera aussi un jour, mes enfants »
Grand-Mère parle de la découverte du corps et du plaisir des sens. 

Episode 9 – « A la découverte de l’Amour »

« Comment on fait l’amour la première fois ? »
Grand-Mère explique ce qu’est “faire l’amour” et pourquoi on le fait : les jeux amoureux, le plaisir sexuel, la procréation…

Episode 10 – « L’aventure amoureuse »

« Faire l’amour, c’est aussi une aventure et, comme toute aventure, il y a des risques. »

Grand-Mère éclaire les enfants sur les risques de maladies liés aux relations sexuelles et comment s’en protéger (Le SIDA est évoqué).

Episode 11 – « La fécondation »

« Mais, qu’est-ce qui se passe après ?… »
Grand-Mère explique le parcours du spermatozoïde dans les voies génitales féminines jusqu’à sa rencontre avec l’ovule pour former un œuf humain. 

Episode 12 – « Un bébé vient au monde »

                       (la grossesse et l’accouchement)
« Alors là, mes enfants, c’est la plus belle des histoires »
Annabella et Alexandre découvrent l’aventure de la naissance d’un bébé, de l’embryon à l’accouchement.

Episode 13 – « Les premiers instants de la vie »

« Grand-Mère, que se passe-t-il juste après la naissance ? »
Grand-Mère raconte les premiers instants qui suivent l’accouchement.

Episode 14 – « Maman, j’ai faim »

« Grand-Mère, quel goût ça a le lait des mamans ? »
Grand-Mère explique l’évolution de la poitrine des filles au moment de la puberté et expose les différents types d’alimentation des nourrissons. 

Episode 15 – « Les jumeaux »

« Regarde la photo, il y a des jumelles dans ma classe ! »
Grand-Mère explique la différence entre “vrais” et “faux” jumeaux. C’est l’occasion de reparler des mécanismes biologiques de la fécondation.

Episode 16 – « Fille ou garçon ? »

« Pourquoi on est une fille, pourquoi on est un garçon ? »
Grand-Mère éclaire les enfants sur le rôle des chromosomes sexuels pour la détermination du sexe de chacun.

Episode 17 – « Choisir de donner la vie »

« Grand-Mère, chaque fois qu’on fait l’amour, on peut avoir un bébé ? »
Grand-Mère parle des différents moyens de contraception et du choix qui est offert aujourd’hui aux couples d’avoir des enfants lorsqu’ils le désirent.

Episode 18 – « Grandir »

« Elle a pleuré le premier jour où elle est allée à l’école »
Grand-Mère explique que l’on devient progressivement indépendant. Elle dit comment l’enfant se développe jusqu’à l’âge adulte en surmontant une succession de séparations.

Episode 19 – « Ma maison »

« Mon copain a deux maisons : celle de son papa et celle de sa maman. »
Grand-Mère parle de la vie de famille, elle dédramatise la séparation des parents et aborde le thème de l’adoption.

Episode 20 – « L’arbre de la vie »

« Et nos enfants seront aussi sur l’arbre, Grand-Mère ? »
Grand-Mère raconte comment les différentes générations forment la généalogie.
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